
Wintersonnenwende 

Biodanza– Abend am 22. Dezember  2014 



 

Zur Wintersonnenwende wird in der Tiefe der längsten Nacht des Jahres, das Licht neu geboren.  
 

Diese Zeit hat etwas Magisches, das Licht ist noch kostbar — kaum vorstellbar, dass es durch den Jahreslauf wieder  

zu warmen hell strahlenden Sommertagen werden wird...  

Der Weg durch das Jahr führt uns nun in einen transzendenten Raum.  

Hier können wir unsere tiefe Verbindung zu Mutter Erde stärken, Gelassenheit,  Vertrauen und Frieden finden.  

Auf dieser Basis dieser Sicherheit öffnen wir uns für neue Erfahrungsmöglichkeiten,   

die uns über unser Alltagsbewusstsein hinaus führen können.  

Lasst uns das warme Strahlen des Lichts und die Hoffnung in dieser Zeit miteinander teilen!   

 

 

BallettDanceAkademie, Köln-Dellbrück 

Sonntag, 18. Dezember 11—17.30 Uhr  

Kosten:  60—90€ nach Selbsteinschätzung 
 

Bitte bringe etwas zum gemeinsamen Genießen für die Mittagspause mit.  
Kaffee und Tee bringe ich mit—ich freue mich auf dich!  

Lamia  

https://www.taenze-des-lebens.de/anmeldung
https://www.taenze-des-lebens.de/

