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,,Mit beiden Beinen auf der Erde stehen* - ,,Fir etwas brennen® - ,Im Fluss sein* - ,,Sich frei wie ein Vogel fuhlen* ...
Die vier Elemente Erde, Feuer, Wasser und Luft begegnen uns haufig in unserem Alltag.
Sie sind auch Teil unseres ganz personlichen Ausdrucks in der Welt.
..Elemente in Bewegung*
...mit diesem spannenden Thema mochten wir euch zum |. Tanztag des Tanze des LebensNetzwerks einladen.

An diesem Tag werden wir in drei verschiedenen Sessions die Kraft und Freude an ganz unterschiedlichen schnellen und langsamen
Rhythmen spuren und uns genussvoll mit der Erde verbinden. Wir werden die Leichtigkeit unserer inneren Weite genief3en,
uns von der Dynamik des Feuers inspirieren lassen und gemeinsam in den Fluss der Bewegungen eintauchen.

Erster Tanztag des Tanze des LebensNetzwerks

Wo: Kattwinkelsche Fabrik, Kattwinkelstr. 3, 42929 Wermelskirchen
Wann: Sonntag, 22. Mai 2022, | | —18 Uhr r
Wieviel: 55€ inkl. Getrank und Snack e f

0 e et Sl Wer: Fiinf verschiedene Anleiter*innen
aus dem Tanze des LebensNetzwerk — Anne, Jo, Nicole, Gabi und Lamia
fuhren euch durch spannende Tanze und neue Erfahrungen.

Auch fur Einsteiger!

Wir freuen uns auf euch!


http://www.taenze-des-lebens.de/anmeldung

